
乙姫さんからの返事 

 

乙姫さまへ 

私は髪の毛がやわらかく、猫っ毛です。 

これからの季節は湿気や汗でセットが崩れてしまうことが悩みです。 

 

乙姫さまのどんな時でも絶対に崩れないそのヘアスタイル。 

秘訣を教えてください。 

めっちゃぎふわかるてれび 三浦志麻 

 

 

 

 

めっちゃぎふわかるてれび 三浦志摩さん。 

こんにちは。お手紙書いてくれてありがとう。 

髪の毛のお悩み相談ね。 

これからの季節は、時間をかけて丁寧にセットした髪型も 

一瞬にして崩れてしまうよね。 

セットが崩れると、その日の気分もなんだか下がってきてしまって…。 

できることなら、1日中綺麗に保っておきたいもの。 

 

三浦さん！私の自慢のヘアスタイル、褒めてくれてありがとう♡ 

悩みを解決できるかは自信がないけれど、 

私なりの秘訣を伝授するね。 

それは…ずばり…！！ 



【お風呂上がりのドライヤーを丁寧に！】かな。 

適当に乾かして寝た次の日…… 

髪の毛に変なクセがついた経験ないかな？ 

寝癖は翌日のヘアセットに大きな影響がでてしまうから、 

丁寧に乾かしてみて。 

温風で乾かした後、冷風で仕上げるのがポイントなの！ 

髪の毛の水分量がヘアセットの維持に影響しているみたいだから、 

これで少しはセットが長持ちすると思うわ。 

実践してみてね。 

 

最後に…三浦さんの悩みが晴れますように♡ 

乙姫より 


